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01.CALENDARIO
Ut PRUEBAS 2024

1.0. CALENDARIO DE PRUEBAS:

El Circuito Provincial de Carreras Populares “Diputacion de Albacete” se
desarrollard durante el afio 2024, con un total de 45 Carreras Populares
distribuidas por toda la geografia de la provincia.

Se dividird en dos partes permitiendo flexibilizar la participacion.

12 Parte ( Enero- Junio) " Circuito Ferroice"
Las primeras 22 pruebas ( Desde Villalagordo a San Pedro)

22 Parte (Julio-Diciembre) " Circuito Ferlabs"
Las Ultimas 23 pruebas ( Desde Tobarra a Navas de Jorquera)

INCIAL CARRERAS / VIII TRAIL 2024

Las Carreras Populares se clasifican, atendiendo a sus peculiaridades en 4
blogues:

(A) Pruebas de Especial dificultad Técnica. COLOR AZUL:

Aquellas pruebas cuyo trazado contemple desniveles apreciables, subidas y
bajadas, y distancias apreciables segun los criterios de los Técnicos del
Circuito.

m (B) Medias Maratones. COLOR R0JO:

Aquellas pruebas de larga duracién (21.097 metros) que cumplan los
criterios establecidos por el Comité Organizativo.

m (C) Pruebas de corta y media distancia hasta 12km. COLOR VERDE:

Aquellas pruebas que no son de dificultad técnica ni medias maratones.

m (D) Pruebas de larga distancia mds de 12km. COLOR NARANJA:

Aquellas pruebas de larga distancia de mas de 12km.

CIRCUITO
PROVINCIAL

XX sostisoe
VIIITRAIL "



En algunas localidades se organizard una prueba de iniciaciéon deportiva ( i
) de manera paralela a la carrera principal, reduciendo las distancias vy la
dificultad técnica para hacer mas sencilla la participacion en el Circuito de
aquellos corredores/as que se inician en el running.

En el Reglamento de cada prueba se indicardn las caracteristicas técnicas,
descripcion de la carrera, perfil,desniveles, track, etc.

Si por motivos ajenos a la organizacion hubiera que cambiar el recorrido,
esto no supondria en la prueba un cambio de clasificacion.

Cada una de las pruebas convocadas estardn sujetas a los criterios que en
cada caso establezcan los organizadores de la misma, en la localidad
donde se lleva a cabo. Las distancias a recorrer en cada caso, serdn
controladas y cronometradas a lo largo del recorrido por los jueces

dispuestos por la organizacion, que observardn asimismo cualquier intento
de fraude en cuanto al chip o en la distancia recorrida.
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Especial Dificultad Técnica

Media Maratodn

Corta y Media Distancia

Larga Distancia

Discapacidad Fisica (DF)
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MES FECHA PRUEBA TIPO |ACC

ENERO Sébado, 13 XV Carrera Popular de Villalgordo .
Sébado, 20 XIV Carrera Popular de Balazote ‘
Domingo, 28 | XV Carrera Popular de Yeste ‘

FEBRERO Sébado, 3 z(él:\{‘;/léiltlaa aS!ng:ae)r"\a San Blas .
Sébado, 10 XIX Carrera Popular de Molinicos ‘
Domingo, 18 XII Carrera Popular de El Bonillo
Dormingo, 25| 410K Garers Poplar ce o

MARZO Domingo, 3 Xl Carrera Popular de Higueruela .
Sébado, 9 Las 10 millas de Madrigueras 232 Ed.
Sébado, 16 XV Carrera Popular Fuentealbilla .
Sabado, 23 | XI CCPP de Laguna de Pétrola o

ABRIL Sébado, 6 XX Medio Maratén Villa de La Roda . a]
Sébado, 13 XV Carrera Popular de Barrax .
Sébado, 20 XVI Carrera Popular Abengibre ‘
Sébado, 27 XV Carrera Popular de Valdeganga '

) 'll' A\ NDUED




MES FECHA PRUEBA TIPO [ACC MES FECHA PRUEBA TIPO [ACC
MAYO Sébado, 4 IV 10k Nocturno Albacete . AGOSTO Sébado, 24 XIV Carrera Popular de El Salobral .
(5K nocturna)
< XXI CCPP Memorial Otilio Delicado
Sébado, 11 . .
Alpera . SEPTIEMBRE | Domingo, 1 XV Carrera Popular de La Gineta .
Sébado, 18 XXIIl Medio Maratén de Almansa . al Domingo, 22 | XVI Carrera Popular de Chinchilla ‘
Sébado, 25 XLII Carrera Popular de Caudete . . XVII Carrera Popular de Pozo 4
Sabado, 28 Cainada . a'
JUNIO Domingo, 2 X Carrera Popular de Nerpio ‘ <
OCTUBRE Domingo, 6 Media Maratén Albacete (IMD) . 3'
Domingo, 9 Xl Carrera Popular Casas de Lazaro .
Séabado, 12 XIV Carrera Popular Aguas Nuevas .
Domingo, 16 XV Carrera Popular de San Pedro .
Domingo, 20 XXXVI Medio Maraton Ciudad de .
Séabado, 22 XX Carrera Popular de Tobarra . ' Hellin
< i . Carrera Popular Hoya-Gonzalo
Séabado, 29 XXI CCPP de Fuente-Alamo . Sabado, 26 Memorial Samuel Anddjar” .
JULIO Sébado, 6 Xlll Montealegre del Castillo
‘ NOVIEMBRE Domingo, 3 )I\(,:Ioﬁ?i(rarlera Popular de Ossa de ‘
Sébado, 13 XV Carrera Popular de Cenizate .
, Sébado, 9 X Carrera Popular de Lietor ‘
Sébado, 20 XIV Carrera Popular de Mahora .
- j Domingo, 17 XIX Carrera Popular de Alcaraz .
Domingo, 28 | X Carrera Popular de Férez ‘
0 . XIX Carrera Popular de Casa
AGOSTO Sébado, 3 XXIX Las Tres Leguas de Villamalea al Sabado, 23 Ibafiez
. XXl Carrera Popular de Tarazona DICIEMBRE | Domingo, 1 Carrera Popular Socovos
Sabado, 10 de la Mancha ‘ 9 P .
: Xll Carrera Popular de Navas de
Domingo, 18 XIlI Carrera Popular de Minaya ‘ Domingo, 8 Jorquera .
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02.PARTICIPANTES
DEL CIRCUITO 2024

2.1. PARTICIPANTES:

Podrd formar parte en este Circuito Provincial de Carreras Populares
cualquier persona nacida en 2008 y anteriores. Los atletas de la categoria
Junior precisardn de la correspondiente autorizacion (modelo oficial) del
representante legal del menor, la cual sera valida para todas las pruebas
del Circuito.

NOTAS:

A. La admision de inscripciones el dia de la prueba estard necesariamente
supeditada al criterio de la organizacién y bajo las siguientes condiciones:

CIRCUITO
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e En ningun caso, los atletas inscritos el dia de la prueba optaran a los
premios de la misma (general, categorias, etc), pero si a la puntuacion
del Circuito.

e No se garantizard la entrega de la bolsa—obsequio de la prueba.

e El precio de la Inscripcion serd obligatoriamente el doble de lo

recogido como cuotas en el Reglamento especifico de la prueba

B. Estd permitida la inscripcion por cesion de dorsales entre corredores,
siempre y cuando ambos atletas se encuentren inscritos en el Circuito bajo
las siguientes condiciones:

e Se precisard autorizacion expresa del corredor inscrito.

e En ningun caso, los atletas inscritos el dia de la prueba optaran a los
premios de la misma (general, categorias, etc), pero si a la puntuacion
del Circuito.

* E| precio por el cambio de dorsal serd de 3 euros

RECOMENDACIONES:

Es recomendacion del Comité Organizador, que todas las personas que se
inscriban a este Circuito se realicen un chequeo médico previo al inicio de

las primeras pruebas.
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2.2. RECONOCIMIENTO MEDICO

Es recomendacion del Comité Organizador, que todas las personas que se
inscriban a este Circuito se realicen un chequeo médico previo al inicio de
las primeras pruebas. El objetivo a medio plazo, es intentar que TODOS los
corredores del Circuito se realicen de manera periddica Reconocimientos
Meédicos con Prueba de Esfuerzo, para ello se incidirdn en medidas que
favorezcan este objetivo.

2.3. SEGURQ ACCIDENTES DEPORTIVOS

Todos los inscritos al Circuito tendrdan un “Seguro de Accidentes Deporti-
vos” que cubrird, de acuerdo a las condiciones suscritas, aquellos acciden-
tes que puedan producirse en las pruebas. La Poliza, el Protocolo de
Accidentes y los Centros de Asistencia y Cuadros Médicos, estardn subidos
a la web www.deportes.dipualba.es. Es obligacién de los corredores,
conocer esta informacion. No se atenderdn situaciones derivadas de no
seqguir los pasos indicados en el protocolo de accidentes.

Accede de forma segura a traves de la web www.deportes.dipualba.es
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03.INSCRIPCIONES

3.1.PLAZO Y CUOTA DE INSCRIPCION

La apertura de las inscripciones quedard de la siguiente manera:

= Primer Plazo:
Del 1 al 11 de Enero de 2024 hasta las 23:59h.

= Segundo Plazo:
Del 1 al 20 de Junio de 2024 hasta las 23:59h.

Todas las inscripciones, incluidas las del circuito podrads realizarlas en
www.inscripciones.dipualba.es

MOTIVO HERRAMIENTA

Incidencias y Contacto www.deportes.dipualba.es

INDIVIDUAL:

A todos aquellos corredores inscritos en el circuito y que relinan los
siguientes criterios se les premiard de la siguiente manera:

Los cupones se canjeardn previa solicitud y en funcion de la disponibilidad.

Por cada carrera solamente se podrdn canjear como mdximo 15 cupones.
En el caso de que se agote, se realizd en otra prueba.

CIRCUITO
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CLUBES/EQUIPOS:

A todos los clubes inscritos en el Circuito Provincial:

CARRERAS FINALIZADAS CUPON

Con 20 carreras consecutivas y asi sucesiva-
mente hasta 40 carreras en bloques de 10
carreras (Min. 7 componentes)

Obsequio en especie

Nota: Los componentes del equipo, deben estar inscritos al circuito de
carreras populares.

INSCRIPCION AL CIRCUITO:

El precio de inscripcion al circuito serd de 10€.

Para la adquisicion del chip se tendra que poner en contacto con la respectiva
empresa de cronometraje.

PRUEBAS:

Inscritos al circuito: Precio mdximo de 10 € (13€ para medias maratones y pruebas
federadas).
No inscritos al circuito: Precio libre (Deduccion minima de 3€ al Inscrito al Circuito).

NOTA:

Esta deduccidn se respetard unicamente por las plazas establecidas por la organiza-
cion.

CIRCUITO
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IMPORTANTE!

Todos los atletas a pesar de estar inscritos en el circuito, tendrdan la

obligacion de inscribirse a cada una de las pruebas, con las condiciones

que la propia organizacion determine.

Para participar en el Circuito a modo de inscrito en el mismo, es obliga-
toria la adquisicion en propiedad de un chip. La pérdida de este obliga-
rd a la adquisicion de otro nuevo si se desea sequir participando.

No se realizan devoluciones.

En caso de suspension de la prueba, el ayuntamiento serd el encargado
de realizar las devoluciones oportunas.

INSCRIPCIONES EQUIPOS (OBLIGATORIO)

Para la participacion como equipo, serd necesaria la presentacion de un
formulario indicando todos los datos del club. Dicha inscripcion se podra
realizar a través de la web www.inscripciones.dipualba.es
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RECOGE TU DORSAL

El dorsal se podrd recoger por 3 métodos diferentes

METODO DESCRIPCION

Es la opcion recomendada y mas rapida. Para utilizarla deberas estar registrado. Inmediatamente a la realizacion

Dispositivo movil o i o L o

de la inscripcidn, se generara un cédigo QR, que podras utilizar para todas las carreras del circuito.

Cada vez que te inscribas a un evento, recibirds como hasta ahora un justificante de la inscripcién, en dicho
Justificante de inscripcion report figurard un codigo QR, que también podré ser utilizado para la recogida del dorsal. Solo tienes que
imprimir el justificante y llevarlo el dia de la prueba.
Si no tienes el mévil y tampoco tienes el report de inscripcién, también podras recoger el dorsal tecleando

Manualmente . .
tu DNI en el equipo dispensador de dorsales.

SISTEMA CHECK-IN-SPORT

Procedimiento de entrega de dorsales por el sistema CHECK-IN-SPORT

PROCEDIMIENTO CHECK IN SPORT

1. Colocarse en la cola que menos participantes tenga.
2. Cuando llegues al dispensador de dorsales, deberas tener preparado el cédigo QR, para evitar perder el menor tiempo posible.
3. Muestra el cédigo QR al lector y automaticamente el dorsal saldré impreso por la impresora. En ese momento debes revisar que tus datos de inscripcién son

correctos y que no tienes ninguna incidencia.

4. Si no dispones del cddigo QR, deberas introducir tu DNI (solo el nimero, sin “0" delante, ni puntos, ni letra) y pulsar el botdn verde de entrega. El dorsal saldra

impreso.

5. Si por cualquier causa no se imprimiera el dorsal, deberas de dejar el puesto al siguiente de la cola, para evitar retrasos y pasar por incidencias para que te
resuelvan el problema.

6. Pero sobre todo compariierismo; si ves que tu compaiiero de delante se ha atascado o no sabe el funcionamiento, ayldale para que aprenda y asi también se

agilizard la entrega.
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SERVICIO Dt LUDOTECA

Disfruta de la carrera en familia

Los peques de la familia ahora podran acompanarte. Todas las
carreras dispondrdn de servicio de ludoteca para que se lo pasen en
grande con personal especializado.
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3.2. LUDOTECA

Todas las pruebas contardn con este servicio. Las normas para el mismo
son las siguientes:

e Serd obligatoria la inscripciéon previa mediante autorizaciéon adjunta a la
Inscripcion del corredor que vaya a participar en dicha prueba. El

servicio no tendrd coste adicional para los inscritos al circuito.

* £l servicio serd para edades comprendidas entre los 3 y los 12 afios.
Los nifos mds pequefos deben tener la autonomia suficiente para

funciones bdsicas.

o El servicio de Ludoteca abrird 30 minutos antes del inicio de la prueba,

finalizando el mismo, 30 minutos después del cierre de control en meta.
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Veteranos | Manuel Lépez Meneses

Nota: La categoria Veteranos | llevara siempre el 1949 y anteriores
nombre de la persona mas veterana del Circuito
que haya completado el minimo de carreras
exigidas en el afo anterior.

CIRCUITO
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4.1. CATEGORIA GENERAL

Hombres y mujeres participardn todos los atletas inscritos en el Circuito,
independientemente de su categoria. La clasificacion serd determinada por
la posicion separada por sexo, en la general de cada prueba.

4.2. CLASIFICACIONES INDIVIDUALES

Para optar a la clasificacion final por categorias y de la general serd
necesario haber finalizado al menos en 16 pruebas. Serd obligatorio
finalizar 2 medias maratones, 4 de especial dificultad técnica y 2 de larga
distancia. (Excepto las categorias Veteranos H y Veteranos | en donde no
existe tal obligacion). La clasificacién se realizard sumando los puntos de
las 16 mejores clasificaciones. No se aplicard puntuacion adicional, por lo
que un corredor podrd ganar el circuito cumpliendo con los requisitos
anteriores.

Los corredores de la categoria JUNIOR soélo podrdn participar en carreras
como maximo de 12km de corta y media distancia y para optar a la clasifi-
cacion final deberdn haber puntuado al menos en 8 pruebas. También
podrdn participar en las pruebas de iniciacion, pero solo les contard la
prueba a efectos de participacion y no de clasificacion.

CIRCUITO
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La clasificacion se realizard sumando los puntos de las 8 mejores clasifica-
ciones. No se aplicara puntuacion adicional, por lo que un corredor podrd
ganar el circuito cumpliendo con los requisitos anteriores. Para determinar-
la clasificacion individual del circuito se establecen dos sistemas de
puntuacion distintos.

m Closificaciones Circuitos Ferroice y Ferlabs

Para clasificar en estos circuitos habrd que finalizar un minimo de 12

pruebas indistintamente del tipo de prueba. Solamente habrd clasifica-

cion general (Hombres/mujeres)

=iy
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m Closificacion individual general masculina y femenina

De igual manera que en la clasificacion por categorias, los puntos a
distribuir en cada una de la general masculina y femenina, correspon-
derdn con el niumero de inscritos en el circuito en ambas categorias, de
tal manera que la puntuacion del primer clasificado/a serd equivalente
al numero total de atletas inscritos/as en el Circuito. El 1° clasificado en
cada una de las pruebas obtendrd la puntuacion maxima y asi sucesi-
vamente en orden decreciente hasta el ultimo clasificado/a de la
prueba, con una diferencia de 3 puntos entre el primer y segundo
clasificado, 2 puntos entre el seqgundo y tercer clasificado y 2 puntos

entre el tercer y cuarto clasificado.

Ejemplo: Total inscritos en el circuito en categoria masculina 1000. La
clasificacion de una prueba donde participan 500 atletas del circuito
seria, el 1° (1000 puntos), 2° (997 puntos), 3° (995 puntos), 4° (993
puntos) y asi sucesivamente. Igualmente, para la categoria general
femenina. Para la clasificacion discapacitados se tendrd en cuenta los

puntos obtenidos por la posicion en la general de la prueba.

DESEMPATE
Si en la clasificacion final individual dos o mas atletas estuvieran
empatados a puntos, el orden de clasificacion entre ellos serd determi-

nado por el mayor nimero de primeros puestos comparados entre

ambos, si siguen empatados se tendrian en cuenta, los segundo puestos,

comparados y asi sucesivamente hasta conseqguir el desempate.

4.3. CLASIFICACION POR EQUIPOS

Para optar a la clasificacion final por equipos serd necesario que el club
haya puntuado al menos en 16 pruebas del total, aunque se tendrd en
cuenta la suma de los puntos obtenidos en todas las pruebas que haya

participado el club. Para que un equipo puntle en una prueba, serd

preciso que finalicen la prueba un minimo de siete atletas, independien-
temente del sexo.

m Mixto
Los puntos a distribuir por prueba seran los equivalentes a los equipos
inscritos al circuito, de tal manera que la puntuacion del primer equipo
serd equivalente al nimero total de equipos inscritos en el Circuito y asi
sucesivamente, de tal manera que el 1° clasificado en cada una de las
pruebas obtendrd la puntuacion maxima y asi sucesivamente en orden
decreciente hasta el ultimo, con una diferencia de 3 puntos entre el
primer y segundo clasificado, 2 puntos entre el sequndo y tercer

clasificado y 2 puntos entre el tercer y cuarto clasificado.

CIRCUITO
PROVINCIAL

XX sotisoe
VIIITRAIL "




m Femenino
Los puntos a distribuir por prueba serdn los equivalentes a los equipos
femeninos inscritos al circuito, de tal manera que la puntuacion del
primer equipo serd equivalente al nimero total de equipos femeninos
inscritos en el Circuito y asi sucesivamente, de tal manera que el 1°
clasificado en cada una de las pruebas obtendrd la puntuacion maxima
y asi sucesivamente en orden decreciente hasta el Ultimo, con una
diferencia de 3 puntos entre el primer y segundo clasificado, 2 puntos
entre el segundo y tercer clasificado y 2 puntos entre el tercer y cuarto

clasificado.

NOTA

Puntuardn todas las pruebas realizadas. Si en la clasificacion FINAL dos o
mds equipos estuvieran empatados a puntos, el orden de clasificacion entre
ellos serd determinado por el mayor nimero de primeros puestos compa-
rados entre ambos, si siguen empatados se tendrian en cuenta los segundo
puestos comparados y asi sucesivamente hasta

conseqguir el desempate.

En cualquiera de las categorias, para un desempate final se tendrdan en

cuenta el numero de pruebas realizadas.

Una vez comenzado el circuito no habrd posibilidad de cambiar de club.
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IMPORTANTE!

Se establece como plazo para efectuar reclamaciones en las clasifica-
ciones, 5 dias hdbiles siguientes a la celebracion de la prueba, no
admitiéndose reclamaciones posteriores. El procedimiento correcto para
cualquier reclamacion serd acceder a la web deportes.dipualba.es
Eleqir la opcion "CONTACTO"

No se atenderdn reclamaciones no efectuadas en los plazos indicados.

ACLARACIONES

Los atletas que no finalicen la prueba por lesién o por olvido de chip, solo
se les tendrd en cuenta la misma a efectos de participacion (para la bolsa
obsequio final) y nunca a efectos deportivos, no figurando en la clasifica-

cion.
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3. CIRCUITO INCLUSIVO

Es compromiso del Comité Organizador, trabajar por intentar conseqguir un
Circuito Incluisivo que permita la participacion de cualquier persona en las

pruebas deportivas que celebramos. Para ello, establecemos 4 niveles de
accesibilidad indicados en nuestro calendario de pruebas.

3.1. ACCESIBILIDAD

(Ver reglamento especifico de cada prueba)

TIPO | ACCESIBILIDAD
Accesible para Discapacidad Fisica
“ Accesible para Discapacidad Intelectual

Accesible para Discapacidad Sensorial
m Accesible para Discapacidad Organica

A través de Metasport se facilitard una silla Joélete para aquellos partici-

pantes que asi lo requieran para poder participar en las carreras habilita-

das para ello.
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3.2. CLASIFICACIONES Y CARRERAS

Participaran todos los atletas inscritos en el Circuito, independientemente

de su categoria que acrediten una minusvalia igual o superior al 33%

certificada, lo cual se deberd acreditar con la inscripcion al Circuito, siendo

valida para el resto de pruebas. La clasificacion se realizard con los puntos

obtenidos por la posicion general de la prueba de acuerdo a los siguientes

blogues:

BLOQUE A. DISCAPACITADOS CON BICICLETAS ADAPTADAS

(Solo pueden participar en pruebas con la Leyenda (DF) en el calenda-
rio de pruebas). Dentro de esta categoria, se contemplan la modalidad
de bicicletas de pedaleo de brazos mediante los acoples a una silla de

ruedas, triciclos adaptados y handbikes (que tendrdn una normativa

especifica).

BLOQUE B. DEPORTISTAS CON SILLAS DE RUEDAS

(Solo pueden participar en pruebas con la Leyenda (DF) en el calenda-
rio de pruebas). Dentro de esta categoria se contemplan las siguientes

modalidades:

o Silla de atletismo. Deportistas con discapacidad fisica que participen

desplazandose en silla de ruedas o silla deportiva de atletismo.
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¢ Silla con apoyo. Deportistas con dificultada en el tren superior para
poder desplazarse por si mismos y necesitan una persona de apoyo
que empuje la silla de ruedas.

¢ Joelette. Silla que permite desplazar a personas con gran discapaci-
dad incluso por senderos. Necesitan la ayuda de dos deportistas que
vayan empujando.

e RaceRunning. Orientada a personas con pardlisis cerebral. Silla

impulsada con los pies, denominada petra.

BLOQUE C. AMBULANTES CON DISCAPACIDAD

(Pueden participar en pruebas con la Leyendas (D) (DS) (DO) en el
calendario de pruebas).

Discapacidad Organica. Deportistas que tienen pérdida de la funcio-
nalidad en organos internos o procesos fisiologicos, ya sean de forma
congénita o adquirida.

Discapacidad Visual. Deportistas con discapacidad visual tanto
cequera total como deportistas con agudeza visual o campo de vision
reducido.

* EI Circuito de Carreras Populares en colaboracion con ONCE vy la Asociacion Metas-
port formard un cuerpo de voluntarios que garanticen que las personas con discapaci-
dad visual dispongan previa peticion de guia para poder participar en las diferentes
pruebas.

Discapacidad Auditiva. Deportistas que tengan reconocido un grado
de discapacidad por un deficit total o parcial de la capacidad auditiva.

Discapacidad Intelectual. Deportistas que tengan reconocido un
grado de discapacidad a nivel congnitivo.
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3.3. PREMIOS Y OBSEQUIOS

HOMBRES Y 090y 30

HOMBRES Y 090y 30
AMBULANTES CON DISCAPACIDAD 19,20y 3°

Normativa;

Para optar a la clasificacion dentro de los blogues A “discapacitados con
bicicletas adaptadas " y B “deportistas con sillas de ruedas” serd necesario
haber puntuado al menos en 4 pruebas (DF) Accesible para Discapacidad
Fisica. No se aplicard puntuacion adicional. La clasificacion se realizard
sumando los puntos de las 4 mejores clasificaciones.

La normativa para corredores con discapacidad fisica que participen con
handbike serd especifica para cada prueba recogiéndose las normas
especificas en los folletos individuales de cada una de estas.

Para optar a la closificacion dentro del bloque C * ambulantes con disca-
pacidad” serd necesario haber puntuado al menos en 18 pruebas. De éstas,
serd obligatorio participar en un minimo de 2 pruebas del bloque "B”, 2
pruebas del bloque ‘D" y 5 pruebas del blogue "A”. No se aplicard puntua-
cion adicional. La clasificacion se realizard sumando los puntos de las 18
mejores clasificaciones.
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N
UERPO DE VOLUNTARIOS
JE APOYO A LA DISCAPACIDAD

Desde Diputacion de Albacete, y en colaboracion con ONCE y Metasport, el Circuito de Carreras Populares pondrd a

disposicion de los corredores con discapacidad de un servicio de acompafamiento en nuestras carreras. Serd necesario,
en el momento de la inscripcion, que el corredor solicite este servicio indicando que necesidades tendra.

Este servicio, en funcion de las necesidades de cada corredor, cubrird todo el desarrollo de la prueba, desde la llegada del
corredor hasta que se marche a casa, acompanando al mismo en el recorrido.

ONCE ___ "% ___

DIPUTACION DE ALBACETE
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06.PREMIOS
Y UBSEQUIOS
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6.1. PREMIOS Y OBSEQUIOS POR CATEGORIA

GENERAL con 16 carreras y con 45 H%ME%FEES Y TROFEO + OBSEQUIO
CATEGORIAS HOMBRES Y TROFEO + OBSEQUIO

6.2. PREMIOS A LA PARTICIPACION

Independientemente de la clasificacion final del circuito, se establecen
BLOOUES para la obtencion del obsequio al final, de tal manera que el
atleta que mds pruebas corra obtendrd mayor cantidad de obsequios. Los
blogues son los siguientes:

BLOQUES PRUEBAS FINALIZADAS EN CCPP

OBSEQUIO BRONCE: Entre 16 y 24 Pruebas.
OBSEQUIO PLATA: Entre 25 y 36 Pruebas.
OBSEQUIO ORO: Entre 37 y 45 Pruebas.

CIRCUITO
PROVINCIAL
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6.3. RETO MEDIAS MARATONES

Se establece un reto para los corredores del Circuito de Carreras Popula-
res. Este reto implica finalizar, dentro de los controles de paso y tiempos
mdximos en meta, los 4 Medios Maratones de nuestro Circuito ( La Roda,
Almansa, Albacete y Hellin).

Todos los corredores que lo completen recibirdn un obsequio exclusivo del
reto.

6.4. PREMIO A LA FIDELIDAD SAMUEL ANDUJAR

Corredores que completen todas las pruebas que integra el Circuito de
Carreras Populares.

Serd necesario finalizar las 45 pruebas (no se permiten pruebas de inicia-
cion ni pruebas de trail) dentro de los controles de paso y tiempos mdximos
en meta.

Exencion de la inscripcion para el Circuito y en cada una de las carreras

previstas para el préximo ano.

6.5. RECONOCIMIENTO “PEPE LLORENS”

La persona mds veterana que finalice alguna prueba del Circuito recibird
un obsequio conmemorativo
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6.6. PREMID A LA
CARRERA MAS SOSTENIBLE

De entre todas las carreras que integran el circui-
t0 Se atorgard un distintivo o la carrera con mejo-
res practicas medioambientales.

E\ I8
& @ AcENDA
v

s 2030
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07.DESCALIFICACIONES
Y UTRAS CLAUSULAS



1. DESCALIFICACIONES DE LAS PRUEBAS

La descalificacion de un atleta en la prueba supone, ademds de no optar a
los premios de la misma, la no puntuacion en el circuito en dicha prueba,
tanto individual como del equipo.

Puede ser por los siguientes motivos:

o Por deterioro fisico del atleta.

* No llevar el dorsal perfectamente colocado en toda su extension
(en el pecho durante todo el recorrido) hasta su entrada a Meta.

* No llevar el chip correctamente colocado en |la zapatilla/tobillo.

* No atender las indicaciones de la Organizacion o jueces.

e Entrar fuera de control; previamente establecido.

* No inscribirse en la prueba y participar en la misma con chip.

* No realizar el recorrido completo.

* Correr con el dorsal o chip de otra persona.

* Por conductas antideportivas o contra el medio ambiente.

*El corredor que no termine el recorrido establecido tiene la obligacidn de
notificar tal circunstancia en la carpa de cronometraje.
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1.1. DESCALIFICACIONES DEL CIRCUITO

La descalificacion de un atleta del Circuito, supone la pérdida de todos los
puntos obtenidos en todas las carreras en las que hubiera participado,
tanto individual como del equipo, no optando a ninguna de las clasificacio-
nes del circuito.

Las descalificaciones en funcion de la gravedad de los actos pueden
acarrear hasta un afo adicional de expulsién de circuito y de la participa-
cion en sus pruebas.

Pueden ser por los siguientes motivos:

e Correr con el dorsal o chip de otra persona. Se descalificara a
ambos.

* Participar con mas de un chip. Se descalificard a ambos.

* No inscribirse en la prueba y participar en la misma con chip.

* Realizar la inscripcion alterando los datos de forma maliciosa.

* No atender las indicaciones de la Organizacion.

* Por conductas antideportivas o contra el medio ambiente.

1.2. DESCALIFICACIONES DE CLUBES

Aquellos clubes cuyos atletas vulneren de forma reiterada las presentes
disposiciones reglamentarias, podrdn ser expulsados del circuito, con la
retirada de premios y puntuaciones que hubieran obtenido.




1.2.1. ATLETAS NO INSCRITOS AL CIRCUITO

Aquellos atletas qué aun no estando inscritos en el circuito, cometieran
alguna de las infracciones previstas en los apartados anteriores, podran ser
privados de participar en las proximas ediciones.

Procedimiento:

e Se establece un plazo de 5 dias habiles a partir de la celebracion de
la prueba, para interponer cualquier reclamaciéon o denuncia. Dicha
reclamacion se efectuard por escrito ante el Comité de Competicion
del Circuito, por cualquier medio admitido en derecho.

e Examinada la denuncia vy si el Comité lo estima oportuno, se dard
traslado al interesado, dando el plazo improrrogable de 5 dias hdbiles
siguientes a la recepcion, para que este conteste a dicho tramite de
alegaciones, aportando cuantas pruebas considere oportunas.

e Transcurrido dicho plazo, con o sin presentacion de alegaciones, el
Comité resolverd lo que proceda, siendo su decision Unica e inapela-
ble.

o EIl Comité se reserva el derecho de actuar de oficio cuando concurran
causas excepcionales que asi lo aconsejen, siendo el tramite el mismo
que para las reclamaciones o sanciones.

CIRCUITO
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7.3. RECLAMACION / INCIDENCIAS

Se establece como plazo para efectuar reclamaciones en las clasificacio-
nes, 5 dias habiles siguientes a la celebracion de la prueba, no admitiéndo-
se reclamaciones posteriores. El procedimiento correcto para cualquier
reclamacion se realizard a través del apartado “Contacto” que figura en la
parte superior de la web. deportes.dipualba.es.

No se atenderdn reclamaciones posteriormente.

7.4 RECLAMACION / INCIDENCIAS

Toda la publicidad e informacion oficial relativa al circuito, asi como
inscripciones vy clasificaciones estardn disponibles en la web:

o www.deportes.dipualba.es

Las Redes Sociales oficiales del Circuito serdan:

o www.facebook.com/DipualbaDeporte

o www.twitter.com/DipualbaDeporte

o www.instagram.com/dipualbadeporte/

o www.youtube.com/channel/UCtaDznrqw3Luq6f2rNuYVCg

La organizacion no se hace responsable de la informacion que pueda
existir en cualquier otra web.
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1.5. CLAUSURA

Se fijard un dia para la celebracion de la clausura y entrega de premios del
circuito, en la cual, se hard entrega de los premios individuales, por equi-
pos, Y cuantos obsequios correspondan.

7.6. CLAUSULAS ADICIONALES

Primera: |_a organizacion se reserva la potestad de cambiar los recorridos
definidos, pruebas convocadas o modificar el reglamento, circunstancias
que seran comunicadas a los participantes.

Segunda: |_a organizacion de cada prueba, asi como los premios y regalos
que cada organizador considere adecuado contemplar en su prueba, son

independientes de la organizacion de este Circuito y serdn proporcionados
por los Ayuntamientos o entidades organizadoras.

Tercera: La inscripcion en el Circuito de Carreras Populares “Diputacion de
Albacete” no supone ningun derecho ni privilegio respecto a las normas y
reglamentos exigidos en la convocatoria de cada una de las pruebas, por
lo que cada corredor-a tendrd que atenerse y aceptar las bases que
regulen las competiciones de cada una de las pruebas que lo integran.
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Cuarta: La organizacion del Circuito declina toda responsabilidad de los
danos que los atletas pudieran ocasionar, ocasionarse o derivasen de la
participacion de éstos en las pruebas.

Quinta: La inscripcion al Circuito o a alguna de las pruebas que lo integra
supone la autorizacion para el uso de cualquier imagen del corredor en el
entorno de la prueba salvo peticion expresa por parte del corredor para
gue su imagen no sea utilizada en ningun medio de difusion oficial del
circuito. Todos los atletas inscritos al circuito o no, que participen en las
pruebas de éste, aceptan el presente Reglamento.

7.7. ORGANIZACION COMITE ORGANIZADOR

e El Diputado/a Provincial de Deportes.

* Dos técnicos de la Seccion de Juventud y Deportes de la Diputacion.

¢ Un representante de cada uno de los Municipios participantes en el
circuito, designados por los Ayuntamientos.

7.8.COMITE DE COMPETICION

¢ Dos técnicos de la Seccion de Juventud y Deportes de la Diputacion
e Un representante de cada uno de los Clubes participantes que hayan

puntuado como Club, en un minimo de 18 pruebas durante el ano
2023.
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Uno de los objetivos del Circuito Provincial de Trail es popularizar las carreras por montana en la provincia de
Albacete y dar a conocer los parajes y los pueblos de nuestra sierra por donde se desarrollaran las distintas
pruebas. Todo ello promoviendo y concienciando la practica popular de deportes en la NATURALEZA de una

manera respetuosa, sostenible y responsable.

IMPORTANTE

El circuito provincial de Trail sera totalmente independiente. Es decir, las carreras de trail no tendran
ningun efecto; ni de puntuacion, ni de clasificacion dendro del Circuito de Carreras Populares.

Solamente tendrdn en comun los aspectos generales relacionados con la inscripcion, categorias, seguro de
accidentes, descalificaciones, comités de competicion, organizador y otras cldusulas.




01.CALENDARIO
[RAIL 2024

1.0. CALENDARIO DE PRUEBAS:

El Circuito Provincial de Trail “Diputacion de Albacete™ se desarrollard
durante el afo 2024, con un total de 15 Carreras distribuidas por toda la
geografia de la provincia.

La mayoria de las carreras se celebrardan paralelamente a la carrera
popular con al menos una hora de antelacion.

Las distancias tendrdn entre 15 y 22 kilémetros dependiendo de cada
recorrido. En el Reglamento de cada prueba se indicardn las caracteristi-
cas técnicas, descripcion de la carrera, perfil, desniveles y track, etc.

Carreras de Iniciacion:

Habrad carreras de iniciacion para incentivar y facilitar la participacion.
Solamente tendrdn efectos para el obsequio que se entregard en la Clau-
sura.
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Clasificacion Individual: Habrd que finalizar 10 carreras ( 5 A+5 B).
Clasificacion equipos: Habrd que finalizar todas las carreras con un
minimo de 4 componentes).

Las carreras se clasifican en dos blogues segun su desnivel y dificultad
técnica.
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02. CANJ E EIUBESIEOUIPUS:

A todos los clubes inscritos en el circuito en el Circuito Provincial de Trail.

D E CU p 0 N ES CARRERAS FINALIZADAS (circuito o cops) | CUPON
INSCRIPCIONES TRAIL 2024

INDIVIDUAL:

A todos aquellos corredores inscritos en el circuito y que reunan los

siguientes criterios se les premiard de la siguiente manera:

Los cupones se canjeardn previa solicitud y en funcion de la disponibilidad.

Por cada carrera solamente se podrdn canjear como madximo 15 cupones.
En el caso de que se agote, se realizd en otra prueba.
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03.CATEGORIAS Y
CLASIFICACIONES
TRAIL
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CATEGORIAS Y CLASIFICACIONES MASCULINA Y
FEMENINA DE TRAIL

Las edades para cada categoria serdan las mismas que para el Circuito de
Carreras Populares, excepto las categorias junior y promesa que no se
contemplard ninguna clasificacion.

CLASIFICACION INDIVIDUAL:

Para optar a la clasificacion final por categorias y de la general serd
obligatorio estar inscrito en el Circuito y haber completado al menos en 10
pruebas, siendo obligatorio haber finalizado como minimo con el siguiente
detalle: 5A+5B

La clasificacion final individual serd el resultado de las 10 mejores clasifica-
ciones.

El sistema para elaborar las clasificaciones se realizard el mismo que se
utiliza en las carreras populares.

Ejemplo: Total de inscritos en el circuito en categoria masculina 1.000. La
clasificacion de una prueba donde participen 500 atletas del circuito seria,
el 1° (1.000 puntos), 2° (997 puntos), 3° (995 puntos). 4° (993 puntos) y asi
sucesivamente.

lgualmente se realizard por categorias.
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CLASIFICACION EQUIPOS (MINIMO 4 ATLETAS):

Para optar a la clasificacion final por equipos serd necesario que el club se
encuentre inscrito en el circuito y haya puntuado en al menos 10 carreras,
aungue la clasificacion final serd el resultado de todas las carreras previstas
en el calendario.

Para que un equipo puntle en una prueba serd obligatorio que finalicen la
prueba un minimo de 4 atletas independientemente del género.

Si en la clasificacion final dos o mds equipos estuvieran empatados a
puntos, el orden de clasificacion entre ellos serda determinado por el mayor
numero de primeros puestos comparados entre ellos, si siguen empatados
se tendria en cuenta, los segundos puestos comparados y asi sucesivamen-
te hasta conseguir el desempate.

NOTA: Los atletas que <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>