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Población
Nombre de la prueba

Fecha
Kilómetros

N.º de plazas
Hora de salida

Puntos de control 
Rural bike (corto) km 

horario 
Salida y meta 

Recogida de dorsales 
 
Cierre de la carrera 

Desnivel (De min a max.)
Altura máxima

Avituallamientos

Entrega de premios
Cuota (€)

Plazo de inscripción
Ludoteca

Servicios

Teléfonos de información

CASAS IBAÑEZ
XVI BTT IRONMANCHUELA 
DOMINGO 21 DE ABRIL DE 2024
43KM
500
9:30H
EN EL 33,5KM 
23KM, 260M de desnivel

PLAZA DE TOROS 
PLAZA DE TOROS. De 8:00H A 9:15H PLAZA 
DE TOROS. 
13:30H
650M
750M
CIRCUITO LARGO:LIQUIDO Y SOLIDO EN 
EL 22,5KM Y LIQUIDO EN EL 33,5KM QUE 
COINCIDE CON EL 12,5KM DEL CIRCUITO 
CORTO Y  EN LA LLEGADA
PLAZA DE TOROS A LAS 13:00H 
INSCRITOS:14 €. NO Inscritos:  17€
Hasta las 14:00 del miércoles 17 de abril. 
HORARIO: DE 9H A 14H LUGAR: CENTRO 
SOCIAL TELEFONO: JUAN -COORDINADOR DE 
DEPORTE 676363369
SERVICIO DE DUCHAS EN EL PABELLON 
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 
AYTO. DE CASAS IBAÑEZ 967460003. 
PEÑA CICLISTA LA MANCHUELA 606231854

información 
de la prueba

9:40H
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PREMIOS 
TROFEO PARA LOS 3 PRIMEROS/AS DE LA GENERAL Y 
PARA LOS 3 PRIMEROS/AS LOCALES, 

OBSEQUIO PARA LOS 3 PRIMEROS/AS CLASIFICADOS/
AS DE TODAS LAS CATEGORIAS.
Obsequio posición 71 Hermandad Donantes de Sangre.

Comités 
PEDRO TOLOSA JIMENEZ 
JOSE IVAN GARCIA GOMEZ
JUAN IZQUIERDO GONZALEZ

Descripción de la prueba
CIRCUITO LARGO
Partimos de Casas Ibáñez en dirección al pinar de La Vía, 
donde en el km 5 nos adentraremos en el antiguo trazado 
del ferrocarril Utiel-Baeza, desde aquí enlazaremos las 
sendas de la Vía, La huerta los Marianos y la senda los 
Melchores, que nos sacarán al camino de la huerta Los 
Pinos Km 10, cogeremos un desvío para llegar a Los Borjas 
y seguidamente sobre el km 12 circularemos por la sendeja 
de la huerta Carrera, desde donde podremos ver uno de los 
puentes inacabados del ferrocarril.
Continuamos hacia El descargadero donde nos volveremos 
a adentrar en una nueva senda sin dejar el trazado y los 
vestigios de lo que fue la obra del ferrocarril, una senda de 

información 
de la prueba
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3km nos devuelve al camino del Descargadero en el km 18 de 
marcha, para en poco más de 0,5km cogeremos un desvío a 
la derecha, un camino roto nos dejará en siguiente senda, esta 
nos llevará hasta el rio Cabriel (Km 22).
KM 23 y después de haber cruzado la rambla, empezamos 
con la subida de la senda de Tamayo, senda que hemos 
recorrido multitud de veces en la Ironmanchuela en ambas 
direcciones, 2,5 km de subida que empezaran a hacer mella 
en las piernas de los participantes.
Seguiremos en dirección a Tabaqueros para antes de llegar 
a la aldea giraremos a la derecha en busca de la siguiente 
senda, la senda del Tollo, senda muy entretenida con una 
parte de bajada en una repetición de pequeños toboganes 
hasta llegar al tollo, donde empieza una subida por una senda 
pedregosa que nos llevará a la huerta los Pinos ,donde ya en 
el km 33 volveremos al trazado ya recorrido al principio de la 
marcha para volver a hacer las sendas iniciales en sentido 
contrario hasta volver al pinar de La Vía y de ahí a la meta en 
Casas Ibáñez.

Una prueba para los amantes de la naturaleza, adentrándonos 
en los restos del trazado de La Vía Utiel-Baeza con multitud 
de restos arquitectónicos de la inacabada obra, y una prueba 
para disfrutar de un encadenado de más de 20km sendas en 
un continuo sube y baja.

información 
de la prueba
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CIRCUITO CORTO
Disfrutaremos de un recorrido de 23 Km y unos 250 metros de 
desnivel muy entretenido, pues tiene todos los elementos para 
disfrutar de una marcha de btt adecuada a los principiantes en esta 
disciplina sin la exigencia del circuito largo, tiene una parte de llaneo 
hasta la Bocaceja desde donde iniciaremos una bajada por pista 
hasta la aldea de Tabaqueros, después de un par de km de sube y 
baja llegaremos a la huerta Los Pinos donde iniciaremos el ascenso 
que dividiremos en dos partes pues entre medias podremos 
disfrutar de un tramo de senda sin dificultad técnica y perfecta 
para iniciados, seguidamente otro pequeño tramo de subida para 
posteriormente iniciar el llaneo de vuelta que recorrimos al principio 
de la marcha.seguidamente la bajada de unos 800m para encarar 
la subida a la finca de Bellavista con una subida de 1,5 km por 
camino y un desnivel máximo del 10%, una subida tendida pero 
engañosa.
Una vez arriba rodamos hacia Mahora buscando de nuevo el 
puente de la Hoz para hacer una senda de 4km hasta el carril 
de Bolinches en el cual hacemos unos 6km de camino picando 
constantemente hasta llegar a los caminos de concentración de 
Madrigueras en los cuales rodamos durante 4 km para llegar a 
meta.
Catalogada como B pero con subidas picantonas, la mayoría de 
ellas por caminos y las bajadas por sendas entre pinos a monte 
bajo y caminos.
Ciclable al 100% aunque no te extrañes de echar pie a tierra en 
algún sitio!
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WIKILOC 
CIRCUITO LARGO https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/
ironmanchuela-2024-161729656?utm_medium=app&utm_
campaign=share&utm_source=939257  

CIRCUITO CORTO https://es.wikiloc.com/rutas-mountain-bike/
ironmanchuela-corto-2024-161729576?utm_medium=app&utm_
campaign=share&utm_source=939257

Puntos de interés y visita 
TABAQUEROS  TAMAYO  HUERTA CARRERAS

Colaboradores 
PEÑA CICLISTA LA MANCHUELA • PROTECCION CIVIL • CRUZ 
ROJA • DIPUTACION PROVINCIAL DE ALBACETE 

Alojamientos 
HOTEL CAÑITAS 967461054 
HOTEL AROS 967461013
HOTEL LOS ROMEROS 967460979 
HOSTAL SAN JORGE 967460455
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Bares y restaurantes 
RESTAURANTE EL PARQUE 608575649    
RESTAURANTE VERAMAR 967460405  
RESTAURANTE AROS 967461013  
RESTAURANTE CAÑITAS MAITE 967461054 
CAFÉ BAR EL CHAVO    
CAFETERIA MARTINEZ 
TAPERIA EL FRONTON LA FRAGUA  
BAR JARDINES

Aprovecha para visitar
PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN       
IGLESIA PARROQUIAL DE SAN JUAN BAUTISTA
FACHADA C/TERCIA 32 (CASAS DE LOS LEONES)  
FACHADA EDIFICIO NEOGAUDI MANUELA PARREÑO 
PLAZA DE TOROS 
ERMITA VIRGEN DE LA CABEZA 
MONOLITO “EL PIRULÍ”    
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mapas
y perfiles

PRUEBA LARGA:
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PRUEBA CORTA:



Recogida de dorsales: Todos los participantes inscritos al circuito deberán pasar 
con su DNI o documento similar que le acredite para recoger su dorsal y chip.

Cada participante realizará la inscripción dependiendo de recorrido en el que va a 
participar (largo o corto). Los cortos, son recorridos alternativos para quienes estén 
empezando en este deporte y quieran tener una primera toma de contacto con el 
circuito, sin las exigencias que algunos recorridos largos tienen. Si te inscribes en un 
recorrido debe de ser el que realices, si te cambias de recorrido durante la prueba 
perderás el derecho a recibir cualquier premio o puntos obtenidos.

Participación de menores de edad: Nacidos en 2006 o 2007 estarán habilitados los 
recorridos alternativos (Recorrido Corto) para esta categoría. Deben de inscribirse de 
la misma forma y términos que los mayores de edad para optar a las clasificaciones 
del mismo en su categoría. Obligatorio presentar la autorización paterna para poder 
ser inscrito al Circuito a inscripciones@prodepor.es.

Participación con bicicleta eléctrica: Será posible la participación con bicicleta 
eléctrica pero el corredor no aparecerá en clasificación ni optará a  premios de la 
prueba (clasificación general, categorías, recorrido corto). Imprescindible notificar la 
participación con este tipo de bicicleta marcando la casilla correspondiente a la hora 
de realizar la inscripción.

Existe un reglamento por el que se regirán todas las pruebas del calendario del 
Circuito Provincial de BTT y que será aplicado en caso de ser necesario.

Servicio de ludoteca: Para hacer uso de este servicio gratuito, bastara con marcar 
la casilla ludoteca y seleccionar la edad de los menores al realizar la inscripción a la 
prueba.

Coordinador Sanitario Circuito BTT 

Blas Gómez Pérez 
coordinacionsanitariabtt@gmail.com 
Tlf. 617990659 
Todo aquel participante de la prueba que necesite los servicios médicos debe 
realizarlo con el contratado por la organización, en caso de ser atendido en otro 
centro y no llevar el parte de accidentes el seguro de la prueba no asumirá esos 
gastos.

En caso de requerir asistencia sanitaria en muy importante indicar el punto kilométrico 
y especificar si es del recorrido corto o largo, en caso de llevar móvil llamar al teléfono 
de asistencia sanitaria 617990659 y mandar la ubicación por WhatsApp. En caso 
de no disponer de teléfono dar el aviso en el siguiente cruce a los voluntarios o 
miembros de la organización.

información 
de la prueba
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www.sportecnic.es




