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Datos de la prueba

Poblacion:

Nombre de la prueba:
Fecha:

Hora de salida:
kilometros:

N° de Plazas:

Lugar de salida y meta:
Recogida de dorsales:

Cierre de la carrera:
Desnivel (De min a max.)
Altura maxima
Avituallamientos:

Cuota (euros):
Plazo de inscripcion:
Servicios:

Teléfonos

Paterna del Madera

Vii Carrera Trail Paterna del Madera

24/9/23

9:00

19

150

Piscina Municipal

Recinto de la Piscina Municipal

Séabado 29 de septiembre de 7:00 a 7:45 h. La retirada del
dorsal se hara por el sistema CHECK-IN-SPORT.
Piscina Municipal

Habra 4 avituallamientos, perfectamente surtidos. Se
encontraran situados en los puntos kilométricos: K4 Rio
Madera; Pefialta, K8,5 Refugio Las Mesas y K13 Batan
del Puerto. Fuera de esta zona esta totalmente prohibido
tirar nada al suelo.

Inscritos 9 - no inscritos 12

Hasta las 14 hotas del jueves 21/09/2023

Vestuarios, duchas, parking, Ludoteca, etc.

689913030

» PREMIOS

e General: Recibiran productos tipicos locales (hombres y mujeres)

e Categorias: Recibiran productos tipicos locales (hombres y mujeres)

e Equipos: Recibiran productos tipicos locales (hombres y mujeres),
aquellos con mayor numero de participantes.

e Parejas: Recibiran productos tipicos locales, tres primeras clasificadas-

e Personas con distintas capacidades: Recibiran productos tipicos
locales, tres primeras clasificadas-

e Local: Recibiran productos tipicos locales(Hombres y mujeres)
* Se consideran atletas locales aquellos que hayan nacido o que estén
empadronados en Paterna del Madera.

» Comités:

Organizador
David Tinajero Escudero 647478343

Competicion
Juan Castillo Sanchez 690669221

Rocio Garcia Torres 689913030
Juan Antonio Villén de Arribas 607349290

Gisela Garcia Nieto 662498617
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Datos de la prueba Turismo

Recorrido: » Alojamientos
El nuevo trazado de la carrera Trail 2023 se dirige al Sureste, buscando los limites de Alojamientos Rurales el Batan
Bogarra y Molinicos. Hostal Restaurante Almenara

Comienza bajando al rio de Paterna direccion a la aldea Rio Madera del Molino (K4), Casal rlrall L AEIEEA R

alli, nada mas cruzar la carretera empieza la primera gran subida (1/2 Kilémetro

Vertical) 500mtrs en apenas en 2'5 Kmirs para coronar en el Pico Pajonar (1.512m). » z,Donde comery tomar algo?
Crestearemos por los altos de Pefialta durante 2Kmts bajando poco a poco hacia las

Mesas, desde donde subiremos al segundo punto mas alto de la carrera, el Cerrd Bar el Cazador

Pimpollar (1.500m), Seguiremos corriendo por las zonas mas altas de la carrera donde Bar Sofia

las vistas son espectaculares (Padrastro, Aimenaras, Gallineros, Argel..) hasta cruzarnos
en el limite del término con el antiguo sendero que comunicaba la Vegallera (Molinicos)
con Paterna de Madera, es alli (K11), donde comienza una larga bajada de 5Kmts
pasando por la bonita aldea del Batan del Puerto (donde los corredores mas atrevidos
que hayan decidido hacer la CopaTrail se desviaran). Nosotros continuaremos por un
sendero a la orilla del rio Madera durante 1'5kmts para volver a subir a los Colladillos
desde donde ya veremos Paterna, nuestra meta.

Restaurante Aimenara

Principales puntos para disfrutar de la carrera como publico:
1. Salida y Meta.

2. La Fuente Lisa

3. Batan del Puerto
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» Reglamento

1. El recorrido esta perfectamente marcado en zonas que pudieran dar lugar
a confusidn con material retornable (cintas, estacas y sefalizacion vertical),
pero se aconseja que el participante esté atento y mejor si es estudiado el
recorrido previamente. Ademas, la Organizacién contara con
avituallamientos y voluntarios en todo el circuito.

2. El corredor debera tirar los vasos del avituallamiento en zona asignada
por la Organizacién, siendo motivo a estudiar de descalificacion o
penalizacion si asi procede.

3. El corredor debera llevar el dorsal en el pecho y de manera visible.
Ademas, el corredor debera estar en perfectas condiciones fisicas,

recomendando desde la Organizacién un examen médico antes de la carrera.

Cualquier lesién o anomalia que no permita su perfecto dominio de sus
aptitudes fisicas durante la carrera sera motivo de retirada voluntaria.

4. La Organizacién declina cualquier responsabilidad o dafio que no derive
de la organizacion de la prueba y que el participante pueda realizar o
realizarse.

5. La edad minima de participacion sera de 18 anos.

6. Se establece limite de tiempo de la carrera de 7 horas como maximo. Los
corredores que sobrepasen ese tiempo deberan retirarse de la prueba ya
que ni la organizacion ni los servicios de asistencia pueden garantizar su
cobertura. Del mismo modo, los “corredores escoba” o el responsable de
cada control tendran potestad para retirar de la prueba a cualquier corredor
si su tiempo en carrera o su estado de salud asi lo aconseja. El corredor que
se retire debera avisar al puesto de control mas préximo y entregar el dorsal
a la organizacién. La Organizacidn no se responsabilizara de los corredores
fuera de control.

7. El sistema de cronometraje, mediante chip, establecera la salida y el
tiempo final en meta.

8. Los corredores estan obligados a ceder el paso a otros corredores que asi
lo soliciten, asi como a asistir a cualquier corredor accidentado.

9. La organizacion se reserva el derecho a realizar las modificaciones en el itinerario que
considere necesarias en funcion de los diferentes condicionantes, asi como la suspension
de la prueba si las condiciones meteoroldgicas u otras causas de fuerza mayor asi lo
aconsejan.

10. La aceptacion del presente reglamento implica que el participante autoriza a la
organizacion, a la grabacion total o parcial de su participacion en la misma, da su
consentimiento para que pueda utilizar su imagen para la promocion y difusion de la
prueba.

RECOMENDACIONES PARA EL CORREDOR.

Poseer una buena condicidn fisica y de salud para afrontar con garantias el trazado de
las carreras de Trail (alto kilometraje, larga duracidn, terreno de montafia, desniveles o
exposicion al sol, etc.)

Dependiendo de las necesidades de cada corredor, puede ser aconsejable portar un
bidon o mochila de hidratacidn, y algunos alimentos solidos como fruta, datiles, frutos
secos, geles, barritas, etc.

Participar con ropa deportiva comoda, gorra y especialmente con zapatillas adecuadas
para la montana.

Los participantes estan obligados a socorrer a los accidentados.

DESCALIFICACIONES

La prueba se desarrolla en un paraje natural, por lo que sera obligacion de todos
preservar el entorno. El abandono de desperdicios fuera de las zonas de control supone
la descalificacion.

Cualquier corredor que no cumpla el presente reglamento, no complete la totalidad del
recorrido, deteriore o ensucie el entorno, no lleve su dorsal bien visible o desatienda las
indicaciones de la organizacion.

Para todo lo no contemplado en el presente reglamento la prueba se basara en los
reglamentos de la FEDME.
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