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Datos de la prueba

Poblacion:

Nombre de la prueba:
Fecha:

Hora de salida:
kildometros:

N° de Plazas:

Lugar de salida y meta:
Recogida de dorsales:

Cierre de la carrera:
Altura maxima
Avituallamientos:
Cuota (euros):

Plazo de inscripcion:
Servicios:

Teléfonos

Alcala del Jucar

VII TRAIL - JUAN MIGUEL SOLER - ALCALA DEL JUCAR
2/12/23

10:00:00

16

300

Pabellon polideportivo Las Eras

Pabellon polideportivo Las Eras

A partir de las 08:30 horas hasta media hora antes de la
salida. La retirada del dorsal se hara por el sistema CHECK-
IN-SPORT.

13:30

620

Km 5,3 liquido . Km 9,5 sélido/liquido

12 no inscritos al circuito y 9 inscritos al circuito
30/11/2023 a las 14:00 horas o llegar a los 300 inscritos.
Parking gratuito en toda la pedania

servicios y duchas en el polideportivo

680 720 693

» PREMIOS

Categoria general; los pres primeros clasificados tanto masculino
como femenino recibiran un jamon y un lote de productos locales
los tres primeros clasificados de cada categoria recibiran un obsequio.

» Comiteés:

Juan Francisco Ganto Torres
Juan Pascual Mufoz Legidos
Antonio Navajas

Victor monedero Lujan

» Observaciones:

En esta edicion el inicio y fin de carrera es en Las Eras
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Datos de la prueba

Recorrido:

En esta edicion aprovechando las instalaciones que nos ofrece el pabellon
deportivo de Las Eras y la posibilidad de incluir una preciosa senda, la salida
tendra lugar desde esta pedania de Alcala del Jucar.

Partimos desde la calle Olmo, direccion a una de las novedades del recorrido,
la senda de agujero, esta senda nos llevara hasta el interior del Castillo de
Alcala del Jucar, guiandonos en la bajada por las calles del municipio hasta el
Puente Romano y la Playeta, desde ahi tomaremos direccion “las zetas” hasta
las Casas del Cerro.

Sin llegar a entrar a la pedania giramos direccion Este y tomaremos una
senda “El Tejar” entre el monte y campo de cultivo, hasta llegar a una técnica
senda “Cementerio” de bajada que nos lleva al primer avituallamiento.

Desde aqui llegamos a la carretera y unos metros mas adelante cogemos
nuevamente una senda “la Grabera” de subida que nos llevara de nuevo a las
Casas del Cerro.

Una vez llegamos a Casas del Gerro, volvemos a deleitarnos con unas vistas
espectaculares del Alcala del Jucar. Seguiremos el recorrido en busca de

la senda del “Corciolico”, por un camino que poco a poco se va perdiendo,

la senda se inicia hacia la izquierda y con un descenso zigzagueante por la
ladera del barranco hasta llegar a la carretera, durante escasos metros conti-
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nuaremos por el arcen derecho y encontraremos el segundo avituallamiento.
Bajamos al Barranco de la Noguera por la derecha del puente Rafael y tras 450
metros de recorrido por la senda de los diques, cruzamos la carretera y nos encon-
tramos con otra subida en la otra vertiente del barranco de La Noguera para enla-
zar con un camino que nos conectara con la famosa senda del “Batan”, a la bajada
de esta senda saldremos direccion al Puente de Madera e iniciaremos la subida
por las calles del municipio, el momento mas esperado, podriamos decir que Unico
en cualquier carrera de trail en Espaiia, correr entre las conocidas cuevas de Alcala
del Jucar (Se tratan de unas cuevas excavadas en la piedra que atraviesan de un
extremo al otro la montafa de unos 800 metros. Estas cuevas son de propiedad
privada y para el dia de la prueba nos dejaran atravesarlas y disfrutarlas de sus
encantos.)

Entraremos por la “CUEVA DEL DUENDE” y saldremos hacia la “CUEVA DE MA-
SAGO”, recuperaremos aliento bajando unos metros en busca de la “CUEVA DEL
DIABLO” y salida por la “CUEVA DE GARADEN”. A |a salida de la dltima cueva se-
guimos ascendiendo por las calles del pueblo en direccion a la calle asomada, para
conectar con una exigente senda que nos llevara de vuelta a la pedania de Las
Eras, concretamente al camino del cementerio direccion meta, recorriendo algunas
calles de la pedania.
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» Puntos de interés

Principales puntos para disfrutar de la carrera como publico: La Playeta
(Salida y Meta). 2. Casas del cerro. 3. Mirador carretera CM- 3201. (AV
2) 4.-Cuevas de Duende, Masago, Diablo y Garaden. 5.- Castillo.

» ¢Donde comer y tomar algo?
restaurante el cruce
restaurante el mirador
restaurante el moli
bar la playeta
» Alojamientos

Multiaventura 10s olivos B
. a For!mcadae
grupo los olivos Garaden

» Aprovecha para visitar

Castillo de Alcala del Jucar
Cuevas de Masago
Cuevas del diablo
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DIPUTACION DE ALBACETE






