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Datos de la prueba

Población

Nombre de la prueba

Fecha

Hora de salida

kilómetros

Nº de Plazas

Salida y meta

Recogida de dorsales

Cierre de la carrera

Desnivel (De min a max.)

Altura máxima

Avituallamientos

Cuota (€)

Plazo de inscripción

Servicios

Telefonos de información

La Gineta

XIV CARRERA POPULAR “LA GINETA”

3/9/23

10:00

10

500 primeras inscripciones con derecho a bolsa, el resto sin derecho a bolsa

Calle Estación (Junto a Parque Glorieta Amalio Fernandez).

Colegio Público Mariano Munera, a 10 metros de la salida de la carrera. Domingo 

3 de septiembre de 8:00 a 9:45 (hasta 15 minutos antes del inicio de la prueba). 

La retirada del dorsal se hará por el sistema CHECK-IN-SPORT.

11: 15 horas

de -8 a +15m

697m

Kms. 3, 5 y 8 (Agua ) y Meta (Agua Fría, Bebida Isotónica, Cerveza, Fruta 

Fresca, etc)

Cuota General de 12 € ( 9€ para inscritos en el Circuito) las 500 primeras 

inscripciones. A partir de la 501 a 5 euros sin bolsa.  

31/08/23 - 14:00 horas

Guardarropa (en el Salón Municipal). Duchas Hombres y Mujeres (Campo de 

Fútbol y Pabellón Polideportivo). Parking (junto al Campo de Fútbol)

-Club atletismo La Gineta: 636719854 (Juan Jose Rubio)

-Club atletismo La Gineta y Concejal: 696106186 (Fernando Rodriguez)

-Concejalía de deportes: 609544209(Juan Pedro Haro) 

“

» PREMIOS

Clasificación General (Masculina y femenina):

Premio en especie a los 3 primeros clasificados/as.

 Jamón al primer@

 Queso al segund@

 Vino al tercer@

- Clasificación de cada categoría:

Premio en especie a los 3 primeros clasificados/as .

- Premios especiales

Premio en especie a los 3 atletas locales. Se entiende por 

atletas locales a participantes empadronados, nacidos en 

La Gineta , además de los integrantes del Club de Atletis-

mo de La Gineta (Estos últimos no necesariamente nacidos 

ni empadronados).

- Premio discapacitados:

Premio en especie a los 3 primeros clasificados/as .

- Bolsa Obsequio compuesta por: 

Camiseta técnica K42, bebida isotónica, más todo lo que la 

organización pueda conseguir. 



» Comités:
Organizador: Juan José Rubio García /Fernando Rodriguez Calero/José García 
García/ Juan Pedro Haro
Competición: Juan José Rubio García /Fernando Rodriguez Calero /Juan Pedro 
Haro 

» Recorrido:
La definición de ésta prueba puede basarse en un solo concepto: DISFRUTE. 
Apoyados por todos los corredores en nuestras pasadas ediciones, repetimos 
circuito urbano totalmente llano y asfaltado, mostrando así el interior de nues-
tro pueblo en puntos como La Plaza del Ayuntamiento, La Iglesia de San Martín 
o el Parque de la Glorieta, entre otros. Contando con la ayuda del Excmo. Ayto. 
de La Gineta, Club de atletismo de La Gineta ,Protección Civil, Policía Local y 
todo el pueblo de La Gineta, este año vamos a celebrar nuestra “XIV CARRERA 
POPULAR” abierta a todos los públicos.

Datos de la prueba



MAPA L



Turismo

» Colaboradores
Ayuntamiento de La Gineta / Club Atletismo La Gineta / Panadería 
La Mancha.

Alojamientos
Hostal – Restaurante “Los 6 Hermanos”, a 6 km de La Gineta, dirección 

Albacete por la autovía A-31. Telf. 967 21 46 30

» ¿Dónde comer y tomar algo?
- Bar D´Diego. C / Camino Real, 80 Telf. 609 45 26 91

- Bar Los Chatos. C / Camino Real, 56 Telf. 609 42 56 71

- Bar El Rincón del Abuelo. C / Calvario, 16 Telf. 622 91 78 57

- Restaurante los Chopos Autovia de Alicante K55

- Café Hogar Marian C. la Glorieta, 28, Telf. 604445865

- Café Bar Los arcos C. Cam. Real, 88, Telf 653567788

- Bar Tapería La Rubia C. San Juan, 2, Telf. 661775456

» Aprovecha para visitar
Si desean hacer una ruta cultural por La Gineta, les recomendamos:

Iglesia de San Martín. (siglo XVI)

Paraje de San Isidro.

Museo Etnográfico.

Parque de la Glorieta.

Plaza del Ayuntamiento.
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