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Poblacion

Nombre de la prueba
Fecha

Hora de salida
Kilometros

N.2de plazas

Salida y meta
Recogida de dorsales

Cierre de la carrera
Desnivel

Altura maxima
Avituallamientos

Cuota(€)

Plazo de inscripcion
Servicios

Teléfono de informacion

Bienservida

VIII Carrera Trail Bienservida

2312125

9:30:00

2

350

Avda. Doctor Cuerda Menéndez La Calzada
Avda. Doctor Cuerda Menéndez La Calzada
de 8:30 a 9:15 horas. La retirada del dorsal
se hara por el sistema CHECK-IN-SPORT
13:15 h

1050

1.429

Enlos km 7(crta. Barrancazo), km
9.5(Majada Padron)y km 16 Alto Hoya
(antenas).

Cuota general 12 € y 9 € para inscritos al
circuito

01/02/2025 alas 14:00 h

Aparcamiento

Juchas

Parking autocaravanas

_udoteca
Jaime: 689 699 447




Descripcion de la prueba

- | arco de salida estara situado en la avenida

Joctor Cuerda Menéndez a unos 890 metros

de altura, rapidamente comienza a ganar altura
dirigiéndose entre olivos hacia la piedra de burrucal.
Continuamos entre sendas y monte una dura
ascension al Alto de la tejera(1.329 metros), en poco
mas de 3 kilometros hemos ascendido mas de 300
metros.

Desde el Alto de |la Tejera tomaremos una senda que
recorre la cuerda de la tejera bajando hacia el puerto
del Bellotar. legamos al kilometro 5-7 de la prueba
donde encontraremos el primer avituallamiento.

Seguimos cresteando, monte traves, por un
continuo sube y baja en direccion al Padron, de
mismo Iniciamos descenso por la cresta hacia E|
Puerto, precioso descenso no exento de alguna
pequena dificultad téecnica.

- stamos en el ultimo Avituallamiento situado en E
Puerto, de ahi se hara un cresteo por la Hoya de los
guijarros hacia el repetidor, y comienza un bonito
descenso entre pinos, sendas hasta la fuente de Ia
parra, descendiendo hacia el pueblo.
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DATOS DE LA PRUEBA

MAPA Y PERFIL



PREMIOS:

- Premios categoria general
Recibiran obsequio los tres primeros (hombres

y mujeres).

- Categorias

Recibiran obsequio los tres prime- ros de cada
categoria(hombres y mujeres).

e Local

Recibiran obsequio los tres primeros (hombres

y mujeres).
e Clubes

El club mas numeroso recibira un jamon (15

atletas min
recibiran u
productos

COMITES

e Jaime

imo en meta). -
na bolsa obseq

ocales.

‘odos los atletas

Uio compuesta de




PUNTOS DE INTERES

1 - Saliday meta

2 - La Caseta del Padron 1600 m.
5 - La Pileta

4 -El Luso

b - Majada Padron




